Regolamento Manifestazione Podistica "PHM a Staffetta"

Articolo 1 — Organizzazione

1.1 La PHM a Staffetta € un evento podistico non competitivo organizzato in concomitanza con la 282
Placentia Half Marathon (PHM) e si svolgera a Piacenza. La partenza avverra in piazza Cittadella a Piacenza,
subito dopo la partenza della 282 Placentia Half Marathon agonistica, il cui orario di partenza é alle ore
9:30. L'evento € aperto a tutti gli appassionati di corsa su strada e l'iscrizione & possibile solo come
staffetta, con entrambi i componenti. Le iscrizioni potranno essere effettuate esclusivamente tramite il sito
internet https://www.placentiahalfmarathon.it/distanze/staffetta/.

1.2 Il costo d’iscrizione e di € 35 a coppia, 40 dal 2 al 20 aprile 2025.

Articolo 2 - Certificato Medico Per partecipare alla PHM a Staffetta, € necessario inviare una copia del
certificato medico di buona salute o superiore al momento dell'iscrizione. Il certificato dovra attestare
I'idoneita alla pratica dell'attivita sportiva non agonistica e la sua validita per la data dell'evento. Se al
momento del ritiro del pettorale, il partecipante, non avra ancora inviato copia del certificato medico,
dovra consegnarla al momento del ritiro del pettorale.

Articolo 3 — Percorso e tempo limite

3.1l percorso della Mezza Maratona a Staffetta seguira quello della manifestazione competitiva. Il primo
frazionista si fermera alla zona cambio e non potra proseguire lungo il percorso della mezza maratona,
dovra quindi raggiungere autonomamente il centro maratona. Il secondo frazionista dovra raggiungere
autonomamente la zona cambio, situata in via Anguissola 5, di fronte alla sede di 118 Piacenza Soccorso.
3.2 il tempo limite & lo stesso della mezzamaratona agonistica: ore 3

Articolo 4 - Staffetta e Pettorali

4.1 Ogni staffetta sara composta da due membri. | due frazionisti avranno un pettorale di colore diverso per
facilitare I'identificazione lungo il percorso.

4.2 Al momento della zona cambio, il primo frazionista consegnera (simbolicamente) il testimone al
secondo frazionista, il quale, indossando il pettorale relativo alla sua frazione, proseguira lungo il percorso.

Articolo 5 - Premiazioni

5.1 Il primo frazionista ricevera la medaglia di partecipazione nella zona cambio.

5.2 Il secondo frazionista ricevera la medaglia di partecipazione all'arrivo, in piazza Cavalli, al
completamento della Mezza Maratona a Staffetta.

Articolo 6 - Sicurezza e Norme Tutti i partecipanti sono tenuti a seguire le indicazioni degli addetti alla
sicurezza e rispettare il codice della strada durante I'evento.

Articolo 7 - Accettazione del Regolamento Partecipando alla Mezza Maratona a Staffetta, tuttii
partecipanti accettano implicitamente il presente regolamento e si impegnano a rispettarlo integralmente.

Articolo 8 - Variazioni al Regolamento Gli organizzatori si riservano il diritto di apportare eventuali
variazioni al regolamento, comunicandole tempestivamente ai partecipanti attraverso il sito web ufficiale
dell'evento e altre forme di comunicazione.



